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生活を律し、努力する人間 
                     校 長  小太刀 周  

 

７月２１日（木）から始まる夏休みは、きびしい夏の暑さから子供たちの健康を守り、休養

するために設けられたものです。学校を離れ、家庭や地域社会での生活が中心となりますが、

自主的かつ充実した生活となりますよう、下記事項について御理解、御協力をお願いします。 

１ 自主性を育てる 

長い夏休みだからこそ、我が子に計画を立てさせ、生活や学習をさせるチャンスです。家

族でアドバイスをし、子に見合った計画を立てさせ、できることはどんどんやらせて、見守り・

見届けをし、褒めていただきたいと思います。特に「お手伝い、家庭学習、読書」は必須です。

お手伝いは家族の一員としての自覚を育て、家庭学習は学力の定着・向上が図られ学び続けよ

うとする心をも育て、読書は心を豊かにし、想像力を育てます。 

２ 健康な体をつくる 

暑さに弱った体を休ませ、疾病を治すよい機会です。一学期の健康診断で指摘された疾病は、

必ず治療しましょう。また、「早寝、早起き、朝ごはん」等、規則正しい生活をさせ、屋外の

生活にも親しみ暑さに負けない体づくりに励ませていただきたいと思います。学校のプールや

地域の行事等にも積極的に参加させると共に、熱中症等には十分な配慮をお願いいたします。 

３ 社会のルールを学ぶ 

夏休みは基本的な生活習慣を身に付けさせ、社会のルールを学ばせる絶好の機会です。「あ

いさつの仕方、身の回りの整理整頓、他人に迷惑をかけない行動等」あらゆる機会を、我が子

を躾ける絶好の機会ととらえ実践してみて下さい。また、外出の際には、学んだルールやマナ

ー等を実践させ、外での生活にいかせるようにお願いいたします。 

さあ、子供たちにとっては楽しい夏休みです。重ねていく休みの数だけ、未来の我が子が、

家族との思い出を懐かしがるような時間となりますよう祈念いたします。「努力する人は

希望を語り、怠ける人は不満を語る」（井上 靖）とあるように、夏休み中の我が

子に、「努力することの大切さ」を教えていただければと思います。 

二学期はじめ、成長した皆さんに会えることを楽しみにしています。 

保護者･地域の皆様方、一学期、学校への御支援･御協力ありがとうございました。 
 

朝霞第四小だより 



○水泳指導 日 曜 学 校 行 事

    ７／２９（金）：①低　②特　

16 金 運動会準備
17 土 運動会　雨天：授業日

　

■夏休みの生活について

　水泳指導中止における四小メールについて

　一度中止の連絡がありましたら、その回以降は中
止となります。
　また、早めの連絡を心掛けますが、急な天候の変
化によりメールが遅れることがあります。ご了承く
ださい。

○着衣泳について
　夏休みのプール指導最終日（８月５日（金））の
高学年の児童は指導の最後に着衣泳を行います。
　参加者は普段のプールの支度に加えて
　　・洗濯をしてある上下の服
　　　・洗ってある靴
　　　　　　　　　　　　を持参してください。

■「平成２８年度青少年健全育成の集」作文　　
　　○優良作品賞　６年生　１名　　　　　○優良賞　　　６年生　２名

　夏休みの生活については、①規則正しい生活、②長い休みを生かした勉強、③健康な生活、④安全な生
活の４点について学級指導すると共に、ご家庭には学級懇談会等においてその内容をお伝えさせて頂き、
学校と家庭が共通認識にたつ指導をお願いいたしました。
　ここでは、９月１日に一人の事故もなく元気に登校できるよう、④安全な生活について再度確認させて
頂き、くり返し指導をお願いいたします。
　○交通ルールを守ろう。（道路横断時の左右確認、自転車の正しい乗り方等）
　○外出時は、防犯ブザーを身につけて出かけよう。
　　・もしものときは、「防犯ブザーを鳴らす」「大声で助けを求める」「近くの家や商店等に逃げ込
　　　む」「子ども１１０番の家に逃げ込む」
　○３つの約束を守ろう。
　　「一人では外遊びにいかない」「知らない人にはついていかない」「外出前に、誰とどこで遊ぶのか
　　何時に帰宅するか知らせる」
　★ご注意ください！　公道でのJボードは危険です。絶対にやめましょう。

5 月
発育測定（３，４年）あいさつ運動

6 火
発育測定（１，２年）
作品展（２～４時）　　　教育相談日

    ７／２５（月）：①高　②中　③な　
　　７／２６（火）：①中　②低　

　　　 ※特：高学年児童の特別教室(申込者）

    ８／　２（火）：①中　②低
    ８／　１（月）：①高　②中

　　８／  ５（金）：①低　②高

　 　　※①9:00～②10:50～③13:30～
　　 　　指導の20分前より受付を開始します。

    ７／２７（水）：①低　②高　③な
　　７／２８（木）：①中　②特　

９月の主な行事予定

1 木

2 金

　既にお知らせのとおり、今年は7日間の水泳指
導日を設けます。検定は毎日受けることができま
す。たくさんの児童の参加を待っています。
　なお、１回の指導時間は６０分です。

■夏季休業中の主な予定

始業式、３時間授業　避難訓練
あいさつ運動

給食開始、通常授業、
発育測定（５，６年,な）あいさつ運動

　　　　埼玉県学力・学習状況調査

　本日、４・５・６年生に「平成２８年度埼玉県学
力・学習状況調査」の個票をお返しいたしました。
夏季休業中にご家庭でご覧いただき、何かありま
したらお気軽に担任までご相談ください。

◆校庭除草作業について９月７日(水)
　運動会前の校庭整備を含め、朝の短い時間を利用
して、全校除草作業を考えております。
　学校応援団活動も兼ねて９月になりましたら、日程
とともに改めて参加募集をさせていただきますので、
ご協力をお願いいたします。予備日は、9月14日(水）
です。

メールの登録はお済みですか？
まだの方はぜひご登録ください。

 　　　※当日中止の場合、児童玄関前に掲示し
         四小メールでお知らせします。
　　　(電話での問い合わせはご遠慮ください。)

運動会振替休業日

7 水
全校除草作業（８：２５～）
作品展（２～４時）　　　教育相談日

金23
1～5年 14：00 下校 

6年    15：30 下校 


